
班期

代號

班期名稱 研習訓練

對象

開班目的 上課日期 報名截

止日期

上

課

天

數

承辦人/電話 承辦人e-mail

114088
欣賞多元文化之美：客家采

風研習班
本府各機關學校委任職以上公務人員

認識客家文化特色，提升多元文化視野與素養

，進而在制定與執行政策時重視各族群的觀

點。

114年3月12日 114年2月24日 1 胡證權/3422101*205 t1217607@kcg.gov.tw

114107
雄幸福：職場平權與自我照

顧Self-Care研習班
本府各機關學校委任職以上公務人員。

1.建立同仁職場平權之觀念及對性別平等工作

法之理解。2.發展同仁面臨壓力或困境時能自

我覺察與調適之技巧。

114年3月28日 114年3月7日 1 黃君涵/3422101*202 edu202@kcg.gov.tw

114012 備戰英檢初級實力基礎班 本府各機關學校委任職以上公務人員。

提升公務人員英語素養，針對英檢初級項目及

題型重點加強，鼓勵學員參加檢定並提高通過

率。

114年3月19日、24日 114年3月3日 2 林育岑/3422101*206 yu.csdi@gmail.com

114106 生成式AI增能工作坊(一) 本府各機關學校委任職以上公務人員。

透過實作練習學習各種AI技能及工具，加深新

知識觀念，清楚掌握使用AI的操作技巧，提升

日常工作的效率和生產力。

114年3月18日 114年2月24日 1 林育岑/3422101*206 yu.csdi@gmail.com

114033
免費軟體及網路合法資源研

習班
本府各機關學校委任職以上公務人員。

認識網路免費軟體，合法資源辨識及合理使用

，提升公務行銷效能。
114年3月25日 114年3月2日 1 陳琬喻/3422101*303 wanyuchen0728@gmail.com

114091 以AI敘事─生成式AI研習班
本府各機關學校(相當)委任職以上公務

人員

促進市府同仁瞭解生成式AI工具趨勢及相關知

能，培育使用生成式AI工具及應用，提升資訊

應用能力。

114年3月3日、11日 114年2月17日 2 蔡佩純/3422101*203 chun524@kcg.gov.tw

114078
Microsoft Excel進階技巧

研習班
本府各機關學校委任職以上公務人員。

培養公務同仁應用Excel資料處理進階能力，提

升資訊素養與工作效能。
114年3月5日、7日 114年2月19日 2 張佳雯/3422101*502 ka857@kcg.gov.tw

114100

我們都是一家人：新住民文

化與資源研習班 本府各機關學校委任職以上公務人員。
了解新住民文化、特色與新住民資源運用及新

二代的處境與成長。
114年3月18日 114年3月5日 1 張佳雯/3422101*502 ka857@kcg.gov.tw

114018
活力一起來~全民i運動研習

班
本府各機關學校委任職以上公務人員。

介紹高雄市鳳山運動園區場館及設施，並體驗

園區內之運動設施及學習相關運動知識，增進

身體健康及養成規律運動習慣。

114年3月28日 114年3月14日 1 蘇子津/3422101*308 zichinsu@kcg.gov.tw
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