附件二

請從下列選項中選出三門課程填寫，課程大綱之表格如附件三

	課程名稱
	學分
	備註

	1
	健康風險評估
	2學分
	

	2
	運動醫學與保健
	2學分
	

	3
	睡眠管理與健康促進
	2學分
	

	4
	藥理與毒性學
	2學分
	

	5
	血液健康指標與疾病預防
	2學分
	

	6
	免疫與AI健康管理
	2學分
	



