
 

中華民國 115 年全國大專校院運動會划船技術手冊（分則） 

一、 練習及競賽日期： 

(一) 練習時間：中華民國 115年 4 月 12日（星期日）。 

(二) 競賽日期：中華民國 115年 4 月 13日（星期一）至 4 月 16日（星期四），計 4天。 

（考量水域安全及水上救生人員戒護，開放練習時間為每日上午 6時至下午 17時止） 

二、 競賽地點： 

(一) 比賽場地：南投縣日月潭月牙灣（南投縣魚池鄉中山路 629號）。 

(二) 練習場地：同比賽場地。 

三、 競賽項目 

公開男生組 

1.單人雙槳艇 

（M1X） 

2.雙人雙槳艇 

（M2X） 

3.四人雙槳艇 

（M4X） 

4.雙人單槳艇 

（M2-） 

5.四人單槳艇 

（M4-） 

6.八人單槳有舵艇 

（M8+） 

7.輕量級單人雙槳艇 

（LM1X） 

8. 輕量級雙人雙槳艇 

（LM2X） 

9.輕量級四人單槳艇 

（LM4-） 

公開女生組 

1.單人雙槳艇 

（W1X） 

2.雙人雙槳艇 

（W2X） 

3.四人雙槳艇 

（W4X） 

4.雙人單槳艇 

（W2-） 

5.四人單槳艇 

（W4-） 

6.輕量級單人雙槳艇 

（LW1X） 

7. 輕量級雙人雙槳艇 

（LW2X） 
  

四、 競賽分組及賽程表： 

(一) A組：M1X、M2-、M4X、LM1X、LM4-、W1X、W2-、LW2X。 

(二) B組：M2X、M4-、LM2X、M8+、W2X、W4X、W4-、LW1X。 

(三) 預定賽程表：報名結束後排定預定賽程表。 

中華民國 115 年全大運划船賽程表（預定） 

4月 13 日（星期一） 第一天 地點 

場次 時間 賽別 項目 隊數 備註（四水道） 

1 0830 H1 M1X   

2 0840 H2 M1X   

3 0850 H3 M1X   

4 0900 H1 LM4-   



 

5 0910 H2 LM4-   

6 0920 H1 W2-   

7 0930 H2 W2-   

8 0940 H1 W1X   

9 0950 H2 W1X   

10 1000 H1 M4X   

11 1010 H2 M4X   

12 1020 H1 LW2X   

13 1030 H2 LW2X   

14 1040 H1 LM1X   

15 1050 H2 LM1X   

16 1100 H3 LM1X   

17 1110 H1 M2-   

18 1120 H2 M2-   

19 1140 R1 M1X   

20 1150 R2 M1X   

  預備場次   

休息 

21 1340 R LM4-   

22 1350 R W2-   

23 1400 R W1X   

24 1410 R M4X   

25 1420 R LW2X   

26 1430 R1 LM1X   

27 1440 R2 LM1X   

28 1450 R M2-   

29 1500 SA M1X   

30 1510 SB M1X   

  預備場次   

4月 14日（星期二） 第二天 

場次 時間 賽別 項目 隊數 備註（四水道） 

31 0830 SA LM1X   

32 0840 SB LM1X   

33 0900 FB LM4-   

34 0910 FA LM4-   

35 0920 FB M1X   

36 0930 FA M1X   

頒獎（頒獎 LM4-、M1X前三名） 

37 1000 FB W2-   

38 1010 FA W2-   

39 1020 FB W1X   

40 1030 FA W1X   



 

頒獎（頒獎 W2-、W1X前三名） 

41 1330 FB M4X   

42 1340 FA M4X   

43 1350 FB LM1X   

44 1400 FA LM1X   

頒獎（頒獎 M4X、LM1X前三名） 

45 1430 FB LW2X   

46 1440 FA LW2X   

47 1450 FB M2-   

48 1500 FA M2-   

頒獎（頒獎 LW2X、M2-前三名） 

預備場次 

整理場地 

4月 15日（星期三） 第三天 

場次 時間 賽別 項目 隊數 備註（四水道） 

49 0830 H1 M2X   

50 0840 H2 M2X   

51 0850 H3 M2X   

52 0900 H1 W4X   

53 0910 H2 W4X   

54 0920 H1 M4-   

55 0930 H2 M4-   

56 0940 H1 W2X   

57 0950 H2 W2X   

58 1000 H1 LW1X   

59 1010 H2 LW1X   

60 1020 H1 LM2X   

61 1030 H2 LM2X   

62 1040 H3 LM2X   

63 1050 H1 W4-   

64 1100 H2 W4-   

65 1110 H1 M8+   

66 1120 H2 M8+   

  預備場次   

休息 

67 1330 R1 M2X   

68 1340 R2 M2X   

69 1350 R W4X   

70 1400 R M4-   

71 1410 R W2X   

72 1420 R LW1X   

73 1430 R1 LM2X   



 

74 1440 R2 LM2X   

75 1450 W4- R   

76 1500 R M8+   

77 1510 SA M2X   

78 1520 SB M2X   

  預備場次   

4月 16日（星期四） 第四天 

場次 時間 賽別 項目 隊數 備註（四水道） 

79 0830 SA LM2X   

80 0840 SB LM2X   

81 0900 FB M2X   

82 0910 FA M2X   

83 0920 FB W4X   

84 0930 FA W4X   

頒獎（頒獎 M2X、W4X前三名） 

85 1000 FB M4-   

86 1010 FA M4-   

87 1020 FB W2X   

88 1030 FA W2X   

頒獎（頒獎 M4-、W2X前三名） 

89 1330 FB LW1X   

90 1340 FA LW1X   

91 1350 FB LM2X   

92 1400 FA LM2X   

頒獎（頒獎 LW1X、LM2X前三名） 

93 1430 FB W4-   

94 1440 FA W4-   

95 1450 FB M8+   

96 1500 FA M8+   

頒獎（頒獎 W4-、M8+前三名） 

上述賽程表將依實際隊伍數進行排定競賽時間。 

五、 報名人數規定及參賽資格： 

(一) 註冊報名：各校依據中華民國 115 年全大運競賽規程第十二條規定辦理。 

(二) 報名人數規定： 

1. 每單位應按規定項目人數註冊，每單項限報 1組。 

2. 運動員可以兼項，兼項運動員如果蓄意棄權一項，則其他項目均不得參加。 

3. 公開組每位運動員至多可報名 2項參賽，以下項目除外不受 2項限制： 

(1) 公開女生組四人單槳艇（W4-）。 



 

(2) 公開女生組四人雙槳艇（W4X）。 

(3) 公開男生組八人單槳有舵艇（M8+）。 

(三) 參賽資格：依據中華民國 115 年全大運競賽規程第十條規定辦理。 

六、 比賽規定： 

(一) 比賽採 4條水道進行，比賽距離為 2000公尺，終點加設攝影機進行名次判定。 

(二) 預賽採抽籤制，領隊會議時以抽籤分配水道，複賽、準決賽、決賽水道分配則依各隊前場賽

程之成績決定之。 

(三) 舵手規範：公開男生組八人單槳有舵艇（M8+）舵手不限性別，惟其體重須符合國際規則之

規範，如重量不足舵手加重物最高為 15 公斤，若加滿加重物仍不足 55 公斤則取消該船隻參

賽資格。 

(四) 男生輕量級：個人體重不得超過 72.5kg，多人艇槳手的平均體重不得超過 70kg。 

(五) 女生輕量級：個人體重不得超過 59kg，多人艇槳手的平均體重不得超過 57kg。 

(六) 公開級參賽運動員體重不設限。 

七、 比賽規則：採用中華民國划船協會最新修訂 FISA 國際划船規則，如對規則解釋有所爭議，以

英文版本為準，規則中如有未盡事宜，以技術會議討論決議為最終決議，未出席單位對於會議

決議不得異議。若遇到競賽有爭議將由審判委員會解釋之決議為最終判決。 

八、 管理資訊： 

(一) 競賽管理：由全大運執行委員會統籌划船競賽各項業務，並在全大運組織委員會指導下，由

中華民國划船協會及大專體總划船委員會協助各項技術工作。 

(二) 裁判人員遴聘：依全國大專校院運動會舉辦準則第十五條辦理，其中裁判長應聘請資深國家

A級以上裁判擔任，裁判需具國家 A級裁判資格且最近 3年內有擔任執行裁判者中遴聘。 

九、 器材設備 

(一) 競賽場地器材：所有競賽場地器材與設備均須符合規則之規定。 

(二) 船隻設備：比賽用船需為自備並符合國際划船規則規範之船隻重量，且賽前須自行過磅。 

船隻種類 1X 2X 2– 4X 4– 8+ 

重量/公斤 14公斤 27公斤 27公斤 52公斤 50公斤 96公斤 

(三) 比賽自備之用船，大會得在每一場比賽結束後抽測。未符合船隻重量規範者則依規則辦理。 



 

十、 申訴：依據中華民國 115 年全大運競賽規程第十三條及國際划船總會相關規定辦理。 

十一、 獎勵： 

(一) 各項競賽及團體錦標錄取名次均依據中華民國 115 年全大運競賽規程第十五條規定辦理。 

(二) 頒獎於每項決賽後舉行，受獎者須穿著代表隊制服。 

十二、 運動禁藥管制：依據中華民國 115 年全大運競賽規程第十七條規定辦理。 

十三、 技術會議：中華民國 115 年 4 月 12 日（星期日）下午 3 時，於日月潭水上運動訓練中心

（南投縣魚池鄉中山路 635 號）舉行（不另行通知；時間及地點如有任何變更，將於 115 年全

大運官網中公布）。 

十四、 裁判會議：中華民國 115 年 4 月 12 日（星期日）下午 4 時，於日月潭水上運動訓練中心

（南投縣魚池鄉中山路 635 號）舉行（不另行通知；時間及地點如有任何變更，將於 115 年全

大運官網中公布）。 
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