
實施辦法 

壹、宗  旨：為慶祝本校創校 69 週年校慶及提昇大專體育學術研究水準，增

進國際體育專業知能交流，營造體育運動永續經營。 

貳、指導單位：中華民國大專體育總會。 

參、主辦單位：銘傳大學。 

肆、時  間：115 年 05 月 9 日 (星期六) 

伍、地  點：銘傳大學台北校區（台北市士林區中山北路五段 250 號）。 

陸、研討子題： 

  一、體育人文科學的整合。 

  二、運動科學的整合。 

  三、競技運動與訓練管理。 

  四、學校體育教學之革新。 

  五、運動 (生理學、心理學、力學、訓練學) 之研究。 

  六、休閒產業與健康體適能的發展。 

  七、適應體育之研究與發展。 

  八、其它。 

柒、舉辦方式： 

  一、專題演講：邀請專家學者針對研討主題進行演講。 

  二、研究發表：分口頭 (中文或英文) 及海報方式進行論文發表。 

捌、研討日程：研討會日程表公布於活動網頁上。 

玖、參加對象：各級學校教師、教練、學生及社會人士。 

拾、參加人數：100 名。 

拾壹、論文開放投稿日期：115 年 02 月 04 日 (星期三)。 

   論文投稿截止日期：115 年 03 月 20 日 (星期五)。 



   報名參加截止日期：115 年 04 月 03 日 (星期五)。 

拾貳、報名方式：一律採用網路報名。 (前往報名) 

拾參、報 名 費：包含午餐、大會手冊及論文專刊電子檔 (mail 傳送)。 

一、繳費方式： 

    【自動櫃員機 (ATM) 轉帳】(手續費請自付)，台北富邦銀行，代號：

012，帳號：380168143475。繳費後請以電子郵件通知承辦老師：何

松諺，並電話聯繫告知轉出帳號的後 5 碼、金額與姓名。 

  二、參加人員： 

身分 參加報名費用 

一般 1000 元 

學生 800 元 

  三、發表人員： 

身分 第一作者費用 (含參加) 

一般 1800 元 

學生 1200 元 

 

★★請於完成繳費後，檢附轉帳/匯款單據或網路銀行截圖才能進行報名，若未

完成繳費則報名視為無效。 

拾肆、投稿方式： 

  一、論文全文發表 

   （一）發表者須提交全文，且內容須為體育、運動、健康和休閒領域相

關之原創性論文。 

      審查通過之稿件將全文刊登於論文專刊中，本專刊已申請國際標

準書號 (ISBN)。 

   （二）稿件採隨到隨審方式，截稿日期 115 年 03 月 20 日，將於 115

年 04 月 17 日公告審查結果。 

https://www.peic.mcu.edu.tw/sign_up


   （三）全文發表分口頭或海報二種方式進行，每位發表者以第一作者名

義發表論文以二篇為限。 

   （四）中文或英文稿件一律採用電腦打字 (論文題目以 14 號字；其餘

皆為 12 號字，中文標點符號用全型，英文標點符號用半型)，

並上傳 Word 檔至報名網頁，檔名：姓名-投稿論文名稱。 

   （五）稿件首頁包含題目、真實姓名、所屬單位、通訊作者與電子郵件

帳號 (E-mail)。 

   （六）稿件全文 (不含首頁) 以不超過 A4 紙 8 頁為限，含中、英文

摘要、圖、表、參考文獻和附錄；圖、表之寬度請勿超過 12.5 

公分，標題依序標示為表 1、表 2...及圖 1、圖 2...等。 

      中文摘要 400~600 字、英文摘要 300~600 字為限，以一段式

呈現，關鍵詞最多 5 個。稿件書寫為求統一，採用 APA 文獻引

用格式，格式如下： 

      壹、緒論，貳、方法，參、結果，肆、討論及引用文獻等 5 個

明確章節，除質性論文之外，請勿以其他格式取代。中文次標題

依序為：壹、一、(一)、1、(1)、a、(a)。 

   （七）投稿論文請上傳至報名網頁，檔名為投稿之論文名稱。 

  二、中英文摘要發表 

（一）中英文摘要發表分口頭或海報二種方式，每位發表者以第一作者

名義發表論文以二篇為限。 

    中文摘要 500~700 字，英文摘要 400~600 字，並以一段式呈

現，其內文應分為以下部分： 

緒論 (Introduction)、方法 (Methods)、結果 (Results)、結論 

(Conclusion) 及 關鍵詞 (Key words) 最多 5 個；質性論文發表至

少分成三部份；請上傳 Word 檔至報名網頁，檔名：姓名-投稿論文名

稱。網頁有範例供參考。 

（二）本方式投稿者，同論文全文投稿方式及遵守相關參加事宜。審查

通過之稿件將刊登於大會論文專刊中，本專刊已申請國際標準書號 

(ISBN)。 



拾伍、附  則： 

一、參加人員依規定向所屬單位報請公差假及差旅費。 

二、研討會期間供應午餐，其餘膳宿由學員自理。 

三、凡全程參與研討會者核發結業證書。 

四、經完成繳費之稿件，於 3 日內取消投稿可全額退費，3 日以上將扣

除 500 元行政費，並於投稿截止日起不予退費。 

拾陸、聯絡方式：銘傳大學體育室何松諺老師 

   連絡電話：02-28824564 分機 2868 

   行動電話：0972-239557 

   E-mail：hsy1374@mail.mcu.edu.tw 

mailto:hsy1374@mail.mcu.edu.tw

